Oberhavel verbindet

SANA KLINIKEN

SOMMERFELD
BEWEGUNG IST LEBEN -
LEBEN IST BEWEGUNG

Mitten im Markischen Sand, am Ufer des Beetzer Sees gelegen, erstre-
cken sich auf 120 Hektar die Sana Kliniken Sommerfeld. Hier finden
Besucherinnen und Besucher ein vom Architekten Heinrich Seeling
eniworfenes Ensemble von groBen und kleinen alpinen Landhd&usern,
welche mit liebevoll restaurierten Details versehen sind.
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DIE SANA KLINIKEN LEGEN
GROSSEN WERT AUF PERSONLICHE
ZUWENDUNG UND FURSORGE: DER
MENSCH IM MITTELPUNKT

Der in den Jahren 1912 bis 1914
entstandene und seit 1995 unter
Denkmalschutz stehende Kranken-
hauskomplex legt heute noch ein
Zeugnis wilhelminischer Zeit ab und
diente viele Jahre als Heilstatte

fur Patienten mit schweren oder
unheilbaren Lungenerkrankungen.
Die dorfliche Alpenidylle sollte fur
die oft sozial schwachen Tuberku-
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losekranken aus der nahen GroB-
stadt Berlin die teuren Spezialklini-
ken in Hohenlagen ersetzen. Einer
der bekanntesten Patienten dieser
Zeit war Joachim Ringelnatz, der
1934 in Sommerfeld sein Buch ,Der
letzte Roman” verfasste.



Manuell oder operativ

Viele Jahre tfrug das ehemalige
.Waldhaus Charlottenburg” in
Anerkennung der Verdienste des
langjéhrigen Direktors Hellmuth
Ulrici seinen Namen. Seit einiger
Zeit ist das Fachkrankenhaus
unter dem Namen ,Sana Kiini-
ken Sommerfeld” bekannt. Mit
dem Ruckgang der Tuberkulose
erflllite das Haus zunehmend
Betreuungsaufgaben fur weitere
Erkrankungsbilder. Im Jahr 1987
wurden die Kliniken fur Operative
Orthopdadie und Manuelle Medizin
gegrundet, im Jahr 2012 erfolgte
zudem die Erdffnung der Klinik far
Wirbelséulenchirurgie. Heutzu-
tage zdhlen die Fachkliniken far
Operative Orthopddie und die
Klinik fr Manuelle Medizin zu den
fuhrenden Facheinrichtungen in
Deutschland.

Ganzheitlichkeit ist mehr als
eine Floskel

In der Klinik far Manuelle Medi-
zin kdnnen Moglichkeiten der
nichtoperativen Therapie geklart
werden. Nach ausfuhrlichen Un-
fersuchungen und einer Schmerz-

analyse erfolgt die Behandlung
im Team von Arzten, Psychologen,
Pflegekréften und Therapeuten.

Ist eine Operation unvermeid-
lich, bietet die Klinik fur Operative
Chirurgie das gesamte Spektrum
an modernsten Techniken. Mit
Inbetriebnahme der auf Nach-
behandlung von Operationen
spezidlisierten Rehabilitationsklinik
im Jahr 1997 wurde das Konzept
der rGumlich engen Verbindung
von Akutmedizin und Rehabilito-
tion verwirklicht. Durch nahezu alle
Formen orthopddischer und un-
fallchirurgischer Nachbehandlung
nach Operationen und Unfdllen
wird eine ganzheitliche Versor-
gung gewdhrleistet. Die Kliniken
entwickelten sich somit zu einem
hochspezialisierten Zentrum fur
Erkrankungen des Bewegungs-
systems und werden zudem durch
das bestehende Angebot zur
pneumologischen Rehabilitation
komplettiert. Die Abteilung far
pneumologische Rehabilitation

ist die einzige dieser Fachrichtung
im Land Brandenburg und verfugt
Uber eine umfangreiche Expertise
in der Post-Covid-Rehabilitation.
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Medizinischer Forischritt

par excellence

Seit 2005 sind die Sana Kliniken
Sommerfeld ein Betriebsteil der
Sana Kliniken Berlin-Brandenburg
GmbH und gehdren damit zur
Sana Kliniken AG. Im Jahr 2022
wurden in den Sana Kliniken
Sommerfeld und den Sana Reha-
bilitationskliniken mehr als 10.000
Patienten stafiondr und ambulant
versorgt. Neben den fraditionsrei-
chen Gebduden wurden Uber die
Jahre weitere Gebdudekomplexe
errichtet und auch der medizini-
sche Fortschritt vorangetrieben.
Der Einsatz von OP-Robotern,
chirurgischen Navigationscom-
putern, die Implementierung des
Rapid Recovery-Verfahrens, die
Ernennung zum akademischen
Lehrkrankenhaus sowie die Aus-
weitung der tagesklinischen und
ambulanten Behandlungsmog-
lichkeiten in den Sana Kliniken
Sommerfeld spiegeln das heutige
Leitbild des Standorts wider.

MODERNSTE MEDIZIN IM HISTORISCHEN GEWAND -
DIE ,SCHWARZWALD-KLINIK“ BRANDENBURGS
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