
Menüplan für das Restaurant Svantevit im Sana-Krankenhaus Rügen 
24.02.2025 - 28.02.2025

Montag  7,00 € Dienstag 6,60 € Mittwoch 7,00 € Donnerstag 6,60 € Freitag 7,00 €

Unser Klassiker

Gäste 6,60 € - 7,00 €

Vegetarisches 

Gericht

Gäste 6,60 € 

Gemüselasagne
 A,C

 mit 

kleinem Salat

Gyros mit Zarziki 
G
 Krautsalat 

und Pommes Frites

Schmorkohl mit Hackfleisch
A,C 

und Salzkartoffeln
L

6,60 € 8,00 € 7,00 €

Beilagen zur  

Auswahl

Dessert

Gäste 1,00

je 100 g 1,20 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene

Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff 8 mit Süßungsmittel/n A Wei enthält glutenhaltiges Getreide Weizen C enthält Eier H Wal enthält Walnüsse J enhält Senf

2 mit Konservierungsstoff 9 enthält eine Phenylalaninquelle A Rog enthält glutenhaltiges Getreide Roggen D enthält Fisch H Pis enthält Pistazien K enthält Sesam

3 mit Antioxidationsmittel 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel/n A Ger enthält glutenhaltiges Getreide Gerste E enthält Erdnüsse H Cas enthält Cashewnüsse L enthält Schwefeldioxid

4 geschwärzt 11 mit Phosphat A Haf enthält glutenhaltiges Getreide Hafer F enthält Soja H Mac enthält Macadamianüsse M enthält Lupine

5 geschwefelt 12 mit Koffein A Dink enthält glutenhaltiges Getreide Dinkel G enthält Milch (Lactose) H Pec Pekannüsse N enthält Weichtiere

6 mit Geschmacksverstärker 13 mit Chinin A Kam enthält glutenhaltiges Getreide Kamut H Man enthält Mandeln H Par Paranüsse

7 gewachst B enthält Krebstiere H Has enthält Haselnüsse I enthält Sellerie

“Rote Linsen-Lasagne“ 
A 

Wei,C.F,G,I 
Nudelteigplatten mit 

Tomatensauce, roten Linsen, 

Karotten und Lauch, 

überbacken mit Käse

Milchreis 
G
 mit Sauerkirschen

Grünkern-Risotto
 A Wei,A Din 

mit 

gegartem Grünkern, fruchtiger 

Tomatensauce, Erbsen, 

Paprikawürfeln, Zwiebeln und 

Porree

Bandnudeln 
A Wei,C

 mit Spinat 
G 

und Fetakäse 
G

Gemüsepfanne „China Style
“ 

AWei, F,H4
 mit Paprika, 

Keimlingen, Zwiebeln, Porree, 

Ananas und Cashewkerne 

Basmatireis

Schweineschnitzel 
A Wei  

mit 

Erbsengemüse und 

Petersilienkartoffeln 
L

Tomatensauce mit Jagdwurst 
2,3,11,I,J

 und  Nudeln 
A Wei,C

Gedünstetes Pangasiusfilet 
2,5,A,G,I,J

 mit Kräutersoße, 

Möhrengemüse und 

Salzkartoffeln 
L

Eierfrikassee
C 

mit Gemüse   

und Petersilienkartoffeln
L
 dazu 

Rohkostsalat

Königsberger Klopse
 Wei,J,C,8 

mit Petersilienkartoffeln und 

Salatbeilage 
8

Allergene

Schokopudding
 G

 mit      

Vanillesoße
 G

Obstsalat Fruchtquark
 A,G

Beerengrütze mit     

Vanillesoße
 G Kuchen 

A,C,G

Täglich frischer Salat zur Auswahl - Stellen Sie sich Ihren Salat aus unserem Salatbuffet selbst zusammen.

Aktionsgericht

Petersilienkartoffeln


