Patienteninformation
zur Aromapflege

Wir freuen uns, lhnen die Aromapflege mit»y"étherlsch
Olen als erweitertes Gesundheits- und Pflegeangebot ir
Sana-Klinikum Remscheid vorstellen zu durfen.

Die Aromapflege hat ihren Ursprung in der Pflanzen- und
Naturheilkunde und versteht sich als ergédnzende
MaBnahme zur Schulmedizin. Wir verwenden
ausschlieBlich 100% naturreine atherische Ole, die von

P iy hoher Qualitat sind und eine gute Vertraglichkeit b.i_eten, da
sie frei von klnstlichen Zusatzstoffen sind. Diese Ole
werden aus Bluten, Wurzeln, Krautern, Friichten und
Baumen durch Destillation oder Kaltpressung gewonnen.

usatzlich verwenden wir fette Pflanzendle und

Pflanzenwasser.

Wir hoffen, dass wir Ihr Interesse geweckt haben. Gerne

bieten wir Ihnen dieses individuelle und wohltuende
Pflegeangebot an. FlUr weitere Fragen steht Ihnen unser
Pflegeteam jederzeit zur Verfugung.
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Eigenschaften und Ziele der Aromapflege:

. Steigerung des Wohlbefindens

. Verbesserung der Lebensqualitat

. Fdrderung der eigenen Wahrnehmung

. Verbesserung der Immunabwehr

. Ldésen von Verspannungen

. Schmerzlinderung

. Forderung des kérperlichen, geistigen und
. seelischen Gleichgewichts

. Erhaltung und Unterstutzung der normalen,
. gesunden Hautfunktionen ohne synthetische
. Farb-, Duft- oder Konservierungsstoffe und
. ohne Zusatz von Mineralélen

Anwendungsformen:

. Raumbeduftung
. Hautpflege

. Einreibungen

. Waschungen




