
Patienteninformation
zur Aromapflege

Wir freuen uns, Ihnen die Aromapflege mit ätherischen
Ölen als erweitertes Gesundheits- und Pflegeangebot im
Sana-Klinikum Remscheid vorstellen zu dürfen.

Die Aromapflege hat ihren Ursprung in der Pflanzen- und
Naturheilkunde und versteht sich als ergänzende
Maßnahme zur Schulmedizin. Wir verwenden
ausschließlich 100% naturreine ätherische Öle, die von
hoher Qualität sind und eine gute Verträglichkeit bieten, da
sie frei von künstlichen Zusatzstoffen sind. Diese Öle
werden aus Blüten, Wurzeln, Kräutern, Früchten und
Bäumen durch Destillation oder Kaltpressung gewonnen.
Zusätzlich verwenden wir fette Pflanzenöle und
Pflanzenwässer. 

Wir hoffen, dass wir Ihr Interesse geweckt haben. Gerne
bieten wir Ihnen dieses individuelle und wohltuende
Pflegeangebot an. Für weitere Fragen steht Ihnen unser
Pflegeteam jederzeit zur Verfügung.

Sana-Klinikum Remscheid
Innovative Medizin und Pflege
Burger Straße 211, 42859 Remscheid

Telefon: 02191 130

Fax: 02191 13-3116

Mail: skr-info@sana.de



Eigenschaften und Ziele der Aromapflege:

Steigerung des Wohlbefindens
Verbesserung der Lebensqualität
Förderung der eigenen Wahrnehmung
Verbesserung der Immunabwehr
Lösen von Verspannungen
Schmerzlinderung
Förderung des körperlichen, geistigen und
seelischen Gleichgewichts
Erhaltung und Unterstützung der normalen,
gesunden Hautfunktionen ohne synthetische
Farb-, Duft- oder Konservierungsstoffe und
ohne Zusatz von Mineralölen

Anwendungsformen:

Raumbeduftung
Hautpflege
Einreibungen
Waschungen


