
Sana-Klinikum Remscheid

Einladung zur Fortbildungsveranstaltung
Klinik für Adipositas- und
Metabolische Chirurgie

13 Jahre Sana Kliniken
Nordrhein für Adipositas- 
und Metabolische
Chirurgie: 
Von 0 auf 1000 -
Evolution eines Zentrums -
Routine u. Re-Do´s

Klinik für Adipositas- und 
Metabolische Chirurgie 

Burgerstraße 211 
42857 Remscheid 

Telefon 02191/13-4410 
Telefax 02191/13-4419
www.sana-klinikum-remscheid.de 

08:00 Uhr

08:30 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

14:15 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr

Begrüßung in der Klinik & 
OP-Vorbesprechung: 
Vorstellung Patienten Case / Eingriff #1

3 Live-OP - Eingriffe: Re-Do´s

OP-Nachbesprechung und Vorstellung 
Patienten Case; mit Darstellung der
Besonderheiten in der bariatrischen 
OP-Pflege und  bariatrischen Anästhesie
(NN Anästhesist)

Gemeinsames Mittagessen
 
Fallbesprechungen: 
Teilnehmer sind aufgefordert 
eigene klinischen Fälle vorzustellen

Ausgewählte Fallberichte

Abschlussdiskussion und 
Feedback der Teilnehmer, 
Verabschiedung

PROGRAMM

TAG 2 (25.09.2024) | 08.00 - 16.00 Uhr

24. und 25. September

Die Fortbildung ist bei der
Ärztekammer zur Anerkennung
eingereicht und wird
voraussichtlich mit 14 CME-
Punkten zertifiziert

Teilnahmegebühr: 
200,00 € pro Person



14:00 Uhr

14:15 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

16:15 Uhr

16:45 Uhr

17:15 Uhr

17:45 Uhr

18:15 Uhr

19:30 Uhr

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Unsere Abteilung für Adipositas und Metabolische
Chirurgie in Remscheid wurde 2012 als erste
Spezialklinik in Deutschland gegründet. Das
Adipositaszentrum arbeitet an 4 Standorten, operative
Eingriffe werden in hoher zahl in 2 Kliniken
durchgeführt. 2023 konnten wir die Rezertifizierung
als Referenzzentrum erfolgreich durchführen. Nach
der letztjährig ausgetragenen DGAV Fortbildung
wollen wir auch dieses Jahr das Symposium „R&R –
Routine und Re-Do´s“ austragen. 

Die Zahl der primär und insbesondere der Re-Do
Eingriffe nimmt aufgrund der steigenden Adipositas-
Inzidenz auch an unserer Klinik stetig zu. Dadurch
haben sich kompakte u. intelligente Strukturen sowie
Prozessabläufe etabliert. Die neuen
Adipositasmedikamente und interventionelle
Möglichkeiten des Outlet-Repair werden
implementiert.
Als High Volume Center möchten wir ihnen gerne
unsere Struktur und unser Konzept für Routine – und
Revisionseingriffe darlegen. 

Als Schwerpunkte wollen wir Ihnen insbesondere die
Auswertung unserer bisherigen Eingriffe mit Darlegung
unserer Standard-Verfahren, die Abklärung und
Indikation zu Revisionsoperationen mit Ihnen
diskutieren. 

Hierzu möchten wir Ihnen Live-Operationen mit
Schwerpunkt Revisionschirurgie zeigen, und den
intraoperativen Verlauf anschließend mit Ihnen
besprechen. 

Wir haben ein Programm erstellt, von dem wir
denken, dass es für Sie sehr interessant ist. 
Herzliche Grüße

Thomas Sonnenberg und Team

Begrüßung  

13 Jahre Sana Kliniken Nordrhein für 
Adipositas- und Metabolische Chirurgie:
Von 0 auf 1000 -
Evolution eines Zentrums
Sonnenberg

Demonstration der 
zentrumseigenen Datenbank
Ziesemer

Wirtschaftliche Auswirkungen von 
bariatrischen Operationen: Kosten-Nutzen
Flüs

Pause 

Was kann alles schief gehen beim OAGB
Laukart

Refluxbeschwerden nach RYGB: 
unser Vorgehen
Schieferbein

Präsentation der zentrumseigenen 
Daten u. Kennzahlen
Kim

Bariatrische Chirurgie u. Hormonregulation
Khniesy

Tagesabschluss-Diskussion, Fragen
Sonnenberg

Gemeinsames Abendessen

PROGRAMM

TAG 1 (24.09.2025) | 14.00 - 18.00 Uhr

Dr. med. Thomas Sonnenberg
Chefarzt 


