LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,
LIEBE ANGEHORIGE,

LIEBE MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER,

seit Oktober 2016 gibt es in unserem Haus einen palliativen
Konsildienst. Dieser bietet eine Mitbetreuung von Patientinnen
und Patienten und lhren Angehdérigen in allen Fachbereichen
auf den unterschiedlichen Stationen in unserem Hause an.
Hierbei mochte das multiprofessionelle Team den ganzheit-
lichen Ansatz der Palliativmedizin in enger Zusammenarbeit
mit den behandelnden Kolleginnen und Kollegen verwirkli-
chen.

Die Einbindung des palliativen Konsildienstes kann zu unter-
schiedlichen Zeitpunkten einer nicht mehr heilbaren Erkran-
kung sinnvoll sein — auch parallel zu einer Behandlung wie
einer Chemo- oder Strahlentherapie. Die Verordnung der Mit-
betreuung durch den Palliativdienst erfolgt durch die behan-
delnden Arztinnen und Arzte. Die Hinzuziehung kann immer
dann hilfreich sein, wenn belastende Beschwerden im korper-
lichen, psychischen, sozialen oder spirituellen Bereich vorlie-
gen.

Wenn Sie Fragen zu den Behandlungsmdglichkeiten und
-methoden durch unseren Palliativdienst haben, sprechen
Sie uns gerne direkt an.
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Dr. med. Tom Schmidt

SO ERREICHEN SIE UNS

Dr. med. Tom Schmidt
Arztlicher Leiter Palliativer Konsildienst

E-Mail: Tom.Schmidt@sana.de
Tel: 0451 585-1720

Dr. med. Merwe Carstens
Chefarztin Klinik fir Hdmatologie,
Onkologie und Palliativmedizin

E-Mail: Merwe.Carstens@sana.de
Fax: 0451 585-1404
Kontakt Sekretariat

Andrea Grol}

Tel: 0451 585-1490

Fax: 0451 585-1294

E-Mail: skl-palliativkonsildienst@sana.de

Sana Kliniken
Liibeck GmbH

Kronsforder Allee 71-73
23560 Libeck

Tel. 0451 585-01
Fax0451 585-1234
info-luebeck@sana.de
www.sana.de/luebeck
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UNSERE MITBETREUUNG

Wir bieten unsere Mitbetreuung in Erganzung zu der Behandlung
der Kolleginnen und Kollegen der zustandigen Fachabteilungen
fur Patientinnen und Patienten mit schweren Erkrankungen an,
z.B. mit Tumorerkrankungen, Erkrankungen des Herz-Kreislauf-
Systems (z.B. schwere Herzinsuffizienz), Erkrankungen des
Nervensystems (z.B. ALS, Demenz), Erkrankungen der Lunge
(z.B. COPD, Fibrose), Erkrankungen der Niere (z.B. schwere
Niereninsuffizienz, Abbruch der Dialyse), Erkrankungen der
Leber (z.B. schwere Leberinsuffizienz).

Selbstverstandlich bietet der Palliativdienst auch eine Beglei-
tung fur sterbende Patientinnen und Patienten an. Gemein-
sam mit dem Behandlungsteam der zustéandigen Fachabteilung
erfolgt eine umfassende palliativmedizinische Betreuung und
Begleitung von Patientinnen und Patienten und ihren Angehdri-
gen. Nach dem palliativmedizinischen Erstkontakt und erfolgtem
Austausch aller Beteiligter werden je nach Bedarf im Weiteren
die Kolleginnen und Kollegen der Palliativpflege, der Psycholo-
gie, der Sozialarbeit, der Erndhrungstherapie, der Physiothera-
pie und / oder der Seelsorge hinzugezogen.

Die betreuten Patientinnen und Patienten werden regelmaRig
im Verlauf besucht, die Angehérigen auf Wunsch mit einbezo-
gen und das weitere Vorgehen dann jeweils mit dem behandeln-
den Team abgesprochen.

UNSERE ZIELE

» Erhebung von Symptomen und Erstellung des
Therapieplans

» Erhebung von psychosozialem Unterstiitzungsbedarf

 Palliativpflegerische Beratung und ggf. Anleitung des
Team sowie der Angehdrigen

» Beratung des Teams in Fragen der Schmerz- und
Symptombehandlung

« Empfehlungen zur Einbeziehung weiterer Professionen /
Dienste

» Klaren des Unterstiitzungsbedarfs von Angehdrigen

* Gesprache mit dem Team und/oder mit Patienten und
Angehdrigen Uber Therapieziele

» Unterstitzung beim Entlassmanagement

» Unterstitzung bei der gesundheitlichen Versorgungsplanung

(Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht)

WIR SIND FUR SIE DA
MITGLIEDER DES PALLIATIVEN KONSILDIENSTES

Dr. med. Tom Schmidt
Arztlicher Leiter Palliativer Konsildienst

Dr. med. Merwe Carstens
Chefarztin Klinik fir Hamatologie, Onkologie
und Palliativmedizin

Patricia Allzeit
palliative-care Pflegekraft

Birgit Rekewitsch
palliative-care Pflegekraft

Meike Schubert
Teamassistentin

Annette Klingels
Leiterin Physikalische Therapie

Pia Pundt

Psychologin

Antje Heine
Psychologische Psychotherapeutin, Psychoonkologin

Sylvia Kolk
Diplom-Sozialpadagogin und Psychoonkologin

Kathrin Dobber

Diplom-Sozialpadagogin

Ann-Kathrin Uhrbrock
Diplom-Sozialpadagogin

Pastorin Christine Grossmann
Krankenhausseelsorgerin




