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Ein frohes & gesundes

neues Jahr 2025

Gerne mochten wir Innen aus unserer Klinik
berichten und in einen aktiven Austausch und
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zuweisenden Kliniken treten.
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Liebe Kolleg:innen, liebe Zuweiser
liebe Freunde der Endoskopie,

das gesamte Team der Klinik fUr Innere Medizin mit Schwerpunkt Gastroenterologie am Sana-Klinikum
Berlin-Lichtenberg winscht Ihnen, Ihren Teams und Ihren Familien frohe Weihnachten und alles

Gute fiir das Neue Jahr.
Gleichzeitig bedanken wir uns fUr die vielen spannenden und medizinisch hoch anspruchsvollen

Zuweisungen in unsere Klinik sowie die sehr gute Kooperation mit lhnen.

Bleiben Sie alle gesund.
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SAVE THE DATE
Auch 2025 werden wir wieder doppelt auf groBer Bilihne aktiv fiir Sie werden:

»> Endoskopie-Live am 16. und 17. Mai 2025

Traditionell findet unsere Endoskopie-Live Veranstaltung dieses Jahr am 16. und 17. Mai 2025 im Maritim
proArte Hotel in Berlin statt. Seien auch Sie wieder mit dabei und sichern Sie sich Ihre (Team-)Tickets flr
dieses groBe Endoskopie Event in Berlin. Das Programm steht und die Onlineanmeldung ist auch gedffnet!

e _

— Tagungsleitung: Prof. Dr. S. Faiss
— Sana Kiinikum Lichtenberg
Oskar-ZiethenKrankenhaus
% ENDOSKOPIE o
’ 10365 Berlin
2 0 2 5 Kongress COCS GmbH
f Organisation: gung;eSs Organisation C. Schafer
- al 1
€on 80331 Minchen
Gg Tel.: 089 / 89 06 770
E-Mail: malgorzata.niegowska@cocs.de
www.cocs.de
Tagungsort: Mantim proArte Hotel

FriedrichstraBe 150-153
10117 Berlin
www.mariim.de

Zertifizierung: Wird bei der Arztekammer Berlin beantragt.
ENDOSKOPIE-LIVE Freitag, 16. Mai 2025
SYMPOSIUM Samstag, 17. Mai 2025
Wir danken den H. en fiir ihre Unterstii i &
LUNCHSYMPOSIEN 8
Freitag, 16. Mai 2025 . i
owympus | PENTAX .@ i
TAGUNGSORT | METIpAL
Maritim proArte Hotel, Berlin
Seieiic erbe
WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG SN NORGINE
Prof. Dr. S. Faiss, Berlin
www.endoskopie-live-berlin.de

» www.endoskopie-live-berlin.de
sana

UEGW 2025 vom 4.-7. Oktober 2025 in Berlin
mit Live-Endoskopie aus dem Sana-Klinikum Berlin-Lichtenberg

»» Vom 4.-7.10.2025 findet der europaische Gastroenterologen Kongress (UEGW) in Berlin statt.
Auch hier durfen wir zusammen mit einer groBen internationalen Faculty Live aus dem Sana Klinikum
Berlin-Lichtenberg in das Kongress-Zentrum City Cube Ubertragen. Erwartet werden auf der UEGW
Uber 10.000 Gastroenterologen aus der ganzen Welt. Programm und Information hier

UEG Wﬁk. -

. L]
The best gastroentérology congress in the world.

#Ingest‘l"heBestl .
#UEGWeek
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Breaking News - neu ab Januar 2025: Onkologie am Sana Klinikum Lichtenberg

»> Wir stellen uns im Sana Klinikum Berlin-Lichtenberg auf die Zukunft ein und etablieren mit Januar 2025
eine stationare Onkologie unter der chefarztlichen Leitung von PD Dr. Uwe Pelzer von der Charité
Berlin. Damit garantieren wir zukUnftig - insbesondere zusammen mit der Klinik fur Allgemein- und Viszeral-
chirurgie (Prof. Dr. M. Heise) und der Klinik fur Innere Medizin mit Schwerpunkt Gastroenterologie (Prof. Dr.
S. Faiss) - eine hochqualifizierte, interdisziplinar abgestimmte komplette Versorgung unserer Tumor-
patienten von der Diagnostik Uber interventionelle Therapien und den chirurgisch-operativen Verfahren bis
hin zur onkologisch-medikament&sen Therapie.

Willkommen

Dr. Pelzer in

unserem Team

Verstarkung unseres Oberarzt-Teams mit tollen Kompetenzen

»> Seit dem Marz 2024 verstarkt Josephine Waade unser OA-Team und ist fUr die Versorgung unserer
Patienten auf der interdisziplinaren Intensivstation zustandig.

Sein Einjahriges feiert Dr. Matthias Gockel bereits im Januar und ist fUr den abteilungstibergreifenden
Palliativkonsildienst unserer Klinik zustandig. Auch unsere Palliativstation 4G feierte mit dem ganzen Team
im Mai das 5jahrige Jubilaum - ein schdner Anlass, Danke zu sagen.




Sana Klinikum Klinik fGr Innere Medizin
Lichtenberg Gastroenterologie

Impressionen und Riickblick auf ein gemeinsames ereignisreiches 2024

»> DGE-BV meets Endoskopie-Live 2.0

Vom 3.-5. April 2024 fand im Estrel Hotel Berlin die Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft
fUr Endoskopie und bildgebende Verfahren e.V. (DGE-BV) statt. Wie bereits 2017 integrierten
wir auch 2024 unsere Endoskopie-Live Veranstaltung in diese DGE-BV Tagung. Wir begriBten
bei DGE-BV meets Endoskopie-Live 2.0 insgesamt Uber 1700 Teilnehmer. Neben der Live-
Endoskopie aus dem Sana-Klinikum war eines der Highlights die Eré6ffnung zusammen
mit Prof. Dirk Hartmann und unserem ,,Stargast” Joey Kelly.
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Impressionen und Ruckblick

»» ESGE Days

Vom 25.-27.4.2024 fand der européische Endoskopie Kongress (ESGE Days) erstmals in Deutschland
statt. Auch hier durften wir zusammen mit einer gro3en internationalen Faculty Live aus dem Sana Klinikum
Berlin-Lichtenberg in das Estrel Hotel Berlin Ubertragen.

Teilgenommen haben Uber 4000 Kolleginnen und Kollegen aus ganz Europa.




Sana Klinikum Klinik far Allgemein- und
Lichtenberg Viszeralchirurgie

Schwerpunkt Osophagus
»» Achalasie - POEM

Die Achalasie ist eigentlich eine sehr seltene Erkrankung der .
Speiserdhre. Dadurch, dass wir als eine von wenigen Kliniken in Berlin und Brandenburgs die
POEM (perorale endoskopische Myotomie) als definitive endoskopische Therapie anbieten,
steigen bei uns die Zahlen der Achalasie-Patienten seit Jahren kontinuierlich an.
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»> Robotische Osophaguschirurgie
Die robotergestlitzte Osophaguschirurgie revolutioniert die

operative Behandlung von Erkrankungen der Speiserdhre beispielsweise
bei bdsartigen Tumoren.

Vier Roboterarme ermdglichen Prazision, eine kirzere Heilungszeit und weniger Komplikationen.
Diese Technologie bietet Patient:innen eine innovative und schonende Behandlungsmethode.
Der Einsatz in der Osophaguschirurgie ist auf wenige spezialisierte Zentren wie das

Sana Klinikum Lichtenberg begrenzt.

Seit August 2023 haben wir Uber 100 robotische Operationen in
unserer Klinik durchgefUhrt; darunter allein Gber

50 Osophagusresektionen und die meisten
hiervon robotisch-assistiert. 1999



Sana Klinikum Klinik far Allgemein- und
Lichtenberg Viszeralchirurgie

»» ESD (Endoskopische Submukosa Dissektion)

In den Jahren 2023 und 2024 haben wir in Lichtenberg insgesamt 216 ESDs im Gl-Trakt durchgefuhrt.
Allein 84 dieser ESDs waren im Osophagus. Von diesen 84 Patienten hatten 63 Patienten Plattenepithel-
bzw. BarrettfrUhkarzinome und 21 High-grade (HGIEN) bzw. Low-grade intraepitheliale Neoplasien (LGIEN),
die wir endoskopisch resezierten. Die Rate an vollstdndigen Resektionen (RO-Rate) im Osophagus lag bei
86,9%. Die kurative endoskopische Resektionsrate* bei den Karzinomen betrug 76,2%.

* Plattenepithelkarzinome pT1a LO VO G1/G2 RO bzw. Barrettkarzinome pT1a/b (sm<500um) LO VO G1/2 RO

2023/2024 | Anzahl RO Kurativ Karzinome ESD 202 3/2024
Lokalisation n= % % Anzahl n= Anteil % RO%  Kurativ%
Osophagus 84 869 79,8 63 75,0 857 76,2

s Osophagus = Magen = Kolon = Rektum

» Unser Patiententag zum Welt-Pankreas-Krebstag

Gemeinsam mit Betroffenen und Angehdrigen setzten wir als Experten des Viszeralonkologischen Zen-
trums ein Zeichen der Aufklarung, der Hoffnung und des Zusammenhalts und begeisterten an die 30
Teilnehmer:innen. Nach einem Vortrag zur Humangenetik, ging es in einer Talkrunde um Angste, Zweifel
und wertvolle Tipps der Unterstitzung sowie medizinische Therapie, Fortschritte und Aufklarung.

Highlight war die bewegende Geschichte unserer Patientin Tatjana Loose, die 2015 im Alter von

53 Jahren die Diagnose Bauchspeicheldrisenkrebs erhalten hat. Zusammen mit ihrer Tochter feiern wir
den 9ten Geburtstag als #cancersurvivor!

Gemeinsam kadmpfen wir fir einen offenen Umgang mit Diagnosen und mehr Bewusstsein fur eine
ganzheitliche Therapie von Onkologen, Psychonkologen, Onkolotsen und Ernahrungsberatung.
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Unser Team — lhre Ansprechpartner

Prof. Dr. Siegbert Faiss

Chefarzt der Kilinik fur
Innere Medizin | Gastroenterologie
Sana Klinikum Lichtenberg

Telefon 030 5518-2210
siegbert.faiss@sana.de
Sekretariat Frau Kerstin Forchheim
kerstin.forchheim@sana.de

Dr. Kathleen Moller

Ltd. Oberarztin der Klinik fur
Innere Medizin | Gastroenterologie
Sana Klinikum Lichtenberg
Telefon 030 5518 -2211

Leitungsteam des
Viszeralonkologischen
Zentrum

Prof. Dr. Siegbert Faiss
Dr. Frauke Fritze-Buttner
Prof. Dr. Michael Heise
Telefon 030 5518-2016




