Das Ethikforum der

Sana Kliniken Leipziger Land
Klinikum Borna und Klinik Zwenkau

Das interdisziplinare Ethikforum beschéftigt sich mit
ethischen Fragestellungen im Klinikalltag. Es tagt einmal
monatlich, fiihrt ethische Fallbesprechungen durch und
gibt Empfehlungen in individuellen Féllen.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.sana.de/leipzigerland/medizin-pflege/ethik/
ethik-in-den-sana-kliniken-leipziger-land

thikforum

ana Kliniken Leipziger Land

Die Behandlung im Krankenhaus, besonders bei schwerkranken oder sterbenden Menschen,
bei Patienten, die ihren Willen nicht mehr kundtun kénnen, wirft haufig Fragen im Grenz-
bereich der medizinischen Ethik auf. Hier wiinschen sich Patienten, Angehérige und Verant-
pflegerischen und arztlichen Bereich eine fachkundige Beratung und
Entscheidungshilfe jenseits medizinischen Fachwissens. Hierfiir steht Ihnen als Patient /-in
und Angehérigen von Patienten und den Mitarbeitern des Hauses das Ethikforum der Sana
Kliniken Leipziger Land zur Seite. Es bietet kompetente Beratungen bei ethischen
Konfliktsituationen an.
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Ethikberatung

Klinische
Ethikberatung

Gemeinsam zur Entscheidung

Ethikforum an den
Sana Kliniken Leipziger Land

Klinikum Borna und Klinik Zwenkau



Was heifRt klinische
Ethikberatung?

Die Mdglichkeiten moderner Medizin werfen fur Betroffene,
Angehdrige und alle an der Behandlung der schwerkranken
Patienten Beteiligten Probleme auf. Haufig entstehen Situ-
ationen, in denen eine Entscheidungsfindung schwierig ist.

* Welche medizinischen Behandlungsmethoden sind
moglich?

* Welche lebensverlangernden MaRnahmen sind
sinnvollund im Interesse des Patienten?

¢ Hat der Patient zu einem fritheren Zeitpunkt seine
Vorstellungen und Wiinsche fiir den Fall einer
derartigen Lebenslage geauBert?

¢ Wie soll bei einer weiteren Verschlechterung des
Gesundheitszustandes gehandelt werden?

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht helfen bei der
Entscheidung, jedoch kdnnen nicht immer alle Fragen
vorab im Detail geklart werden.

Die klinische Ethikberatung stellt fiir diese und ahnliche
schwierige Situationen ein Angebot an die Betroffenen,
deren Familien sowie die Verantwortlichen aus dem
pflegerischen und &rztlichen Bereich dar, eine fachkundige
Beratung und Entscheidungshilfe jenseits medizinischen
Fachwissens zu erhalten.

Sollten Sie, sei es als Erkrankter, als Angehdriger oder
anders in den Behandlungsprozess Eingebundener, ein
ethisches Problem im Behandlungsprozess oder fiir sich
selbst in einer schwierigen Entscheidung sehen, kann das
Ethikforum Ihnen in der Findung eines Weges helfen.

Wie verlauft eine Ethikberatung?

Das Ethikforum wird bei ethischen Fragestellungen ange-
fordert. Es unterstlitzt Patienten, Angehdrige und Mitar-
beitende bei einer angemessenen Entscheidungsfindung.
Dazu werden alle in den Behandlungsfall involvierten
Personen zu einem ethischen Fallgesprach geladen, in
dem es um den Willen und das Wohl des Patienten geht.
Fir diesen und seine Angehdrigen besteht grundsatzlich
die Mdglichkeit, an der Ethikberatung teilzunehmen, sofern
sie dies winschen. Fiur die ethische Fallbesprechung
stehen zwei Mitglieder des Ethikforums bereit. Sie
moderieren und protokollieren die Besprechung und helfen
bei der Suche nach einer ethischen Entscheidung. Die
Ethikberatung ist eine Methode der gemeinsamen und
berufsubergreifenden Entscheidungsfindung, die seit vielen
Jahren in unserem Klinikum praktiziert wird. Die letzte
Entscheidung Uber die weitere Behandlung treffen aber
immer die juristisch verantwortlichen Personen, das heif3t
der behandelnde Arzt und der Patient beziehungsweise
sein rechtlicher Vertreter.

Wer kann eine Ethikberatung
anfordern?

Jeder, der sich mit der Behandlung eines Patienten in den
Sana Kliniken Leipziger Land befasst, oder sich in einem
Entscheidungskonflikt befindet und sich Unterstitzung
winscht, kann die Durchfihrung einer Ethikberatung an-
regen. Dies kdnnen beispielsweise Pflegende, Arzte, Seel-
sorger, Begleitende Dienste, Patienten, ihre Angehdrigen
sowie auch Mitarbeiter anderer Arbeitsbereiche der Sana
Kliniken Leipziger Land sein.

Wer macht die klinische
Ethikberatung?

Fir die klinische Ethikberatung in den Sana Kliniken
Leipziger Land stehen alle Mitglieder des Ethikforums zur
Verflgung. Seit Sommer 2011 bilden wir uns gemeinsam
zu Fragen der Ethik und Moral in Krankenhaus und
Gesundheitswesen fort. Die Arbeit ist — abgesehen vom
Vorsitz — ehrenamtlich, die Mitglieder sind nur ihrem
Gewissen verpflichtet. Zum Team des Ethikforums gehoren
Arzte, Pflegende, Psychologen, Sozialarbeiterinnen, aber
auch Patientenvertreter, Juristen, Seelsorger und Lehrer.
Die Mitglieder des Ethikforums finden sie auf einem Poster
im Bereich des Sozialdienstes.

Wie ist das Ethikforum
zu erreichen?

Bitte richten Sie die Anfrage zu einer Ethikberatung
Uber das Sekretariat der Neurologie wahlweise an:

1. Vorsitzende

1 =« Mandy Schneider
Telefon: 03433 21-1481
Telefax: 03433 21-1482
ethikforum.borna@sana.de

Ethikforum

2 = Sana Kliniken Leipziger Land
Rudolf-Virchow-Str. 2,
04552 Borna

einen Mitarbeiter, der das
3 « Ethikforum wie oben informiert.

Wir sind bemiiht, innerhalb des ndchsten Werktages
einen gemeinsamen Termin zu vereinbaren.





