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Woran erkennt man eine Demenz? B EG EG N E N

Welche Unterstutzungsangebote gibt es?

Das Sana Geriatriezentrum Zwenkau ladt Demenzbetroffene, Angehorige und Interessierte zu
einem kostenlosen offenen Nachmittag bei Kaffee, Kuchen und vielfaltigen Informations- und
Beratungsmoglichkeiten rund um das Thema Demenz ein.

Weltweit sind etwa 55 Millionen Menschen von Demenz, einer Erkrankung des Gehirns, betroffen.
Bis 2050 wird die Zahl voraussichtlich bis auf das Doppelte ansteigen. Seit 1994 findet am

21. September der Welt-Alzheimertag statt, um Aufmerksamkeit fur Menschen mit Demenz zu
schaffen. Ziel des Informationstages ist es, uber die Krankheit aufzuklaren, die viele
Einschrankungen mit sich bringt. Auch wenn gegenwartig eine Heilung noch nicht moglich ist,
helfen medizinische Behandlung, Beratung und Betreuung, Betroffenen und ihren Angehorigen
eine lange Selbststandigkeit zu erhalten.

Freuen Sie sich auf Keine Anmeldung notwendig!

 Einblicke in die Arbeit des Sana Geriatriezentrums
. Informationen, Pflegeberatung und Hilfe im Umgang mit Demenz
« Demenzparcours, um Menschen mit Demenz nachzuempfinden
« Marchenstunde & Gedachtnistraining

o Icr;form.atlons- uréd Beratungsstande unserer Partner Kaffe e :
- Gemeinsames Singen
« Alpakas streicheln KUChen &
 Vorstellung Selbsthilfegruppen AI Pa kas
Unterstitzt durch Mittel der kassenartenlibergreifenden Forderung nach § 20h SGB V St re I C h e I n
Landesinitiative I
Demenz Sachsen e.\V. "'
sizEEn oEssLLsorArT Auskunfte unter 034203 4-2124

Mit Unterstutzung durch:
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oder zwe-altersmedizin@sana.de
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