SINGER - Patientenprofil
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Das SINGER-Patientenprofil wurde aus dem SINGER-Assessment
abgeleitet. Im Gegensatz zum SINGER-Assessment werden zur Stufen-
zuordnung nicht die im SINGER-Assessment fir jede einzelne Stufe
festgelegten Einstufungskriterien genutzt, sondern lediglich die
sOberkategorien, welche sich an der Art des Unterstitzungsbedarfes
ausrichten.

Dies sind folgende Kategorien:

Professionelle Hilfe: Diese ist nur im Rahmen der Therapie, also im
therapeutischen Kontext, leistbar. ,Total* bedeutet, dass der Patient zu
keinerlei Leistung/Interaktion in der Lage und demnach von professioneller
Hilfe vollstédndig abhéngig ist. ,Kontakthilfe“ bedeutet, dass ausschlieBlich
im therapeutischen Kontext nutzbare, beginnende Aktivitaten durch den
Patienten mdéglich sind, welche jedoch auBerhalb der Therapie noch keine
Alltagsrelevanz erreichen.

Unterstitzer: Der Patient ist in der Lage, die betreffende Aktivitat auch
auBerhalb des therapeutischen Kontextes mit entsprechender
personeller Unterstltzung zu erbringen. ,Kontakthilfe* bedeutet hier,
dass die unterstitzende Person den Patienten aktiv hilft, zumeist durch
Koérperkontakt bzw. durch aktive Interaktion.

~Assistenz* bedeutet, dass der Patient die geforderte Aktivitat selbst
erbringt, er jedoch noch beaufsichtigt werden muss oder Hilfsmittel ggf.
angereicht bzw. zurecht gelegt werden mussen.

Selbstandig: Der Patient ist vollstédndig unabhéngig von personeller Hilfe.
Mit ,Hilfsmittel“ (HiMi) bedeutet, dass der Patient mit selbst genutzten
Hilfsmitteln selbstandig ist. ,Ohne HiMi“ bedeutet, dass er die entsprechen-
de Leistung wie ein gleichaltrig Gesunder ohne Hilfsmittel erbringen kann.

Hinweis: Sollte im Einzelfall die Entscheidung zwischen zwei Leistungsstufen nicht
mdglich sein, so sollte die jeweils niedrigere Leistungsstufe gewahlt werden. Damit wird
verhindert, dass ein Patient, welcher félschlicherweise zu gut ein-geschéatzt wurde, den
notwendigen Unterstitzungsbedarf nicht erhalt.



