
Lokale Allianzen für
    Menschen mit Demenz

Schulungen
für Ehrenamtliche
zur Betreuung von
Menschen mit Demenz

Wir
suchen

SIE!



Die Gesundheitsregion plus Stadt und Landkreis Hof 
mit Kooperationspartner*innen setzen sich dafür ein, 
als Lokale Allianz für Menschen mit Demenz im Hofer 
Land, die Lebenssituation der betroffenen Menschen 
und deren Angehörigen zu verbessern.

Einsatz in der Häuslichkeit 

Qualifikation der
ehrenamtlichen Helfer*innen 
� Sie absolvieren eine kostenfreie Schulung mit
 40 Unterrichtseinheiten nach § 45a SGB XI.

� Referentin: Martha Link, Alzheimer Gesellschaft
 Regionalgruppe Hof/Wunsiedel e.V.

Inhalte der Schulung
� Modul 1: Betreuung Pflegebedürftiger (15 UE)

� Modul 2: Kommunikation und Begleitung (15 UE)

� Modul 3: Unterstützung bei der Haushaltsführung  (10 UE)

Schulungsträger: Dt. Alzheimer Gesellschaft Landes-
verband Bayern e. V. Selbsthilfe Demenz, Nürnberg 

Einsatz ehrenamtlicher
Helfer*innen
� Sie betreuen stundenweise Menschen mit Demenz
 ab Pflegegrad I gegen Aufwandsentschädigung.

� Beispielhafte Aufgaben: Spaziergänge, Begleitung zu
 Veranstaltungen, Vorlesen, gemeinsame Tätigkeiten
 im Haushalt, uvm.

� Die Einarbeitung und fachliche Begleitung wird
 sichergestellt.

� Die Fachstellen für pflegende Angehörige vermitteln Sie  
 gerne in Familien im Hofer Land.

Einsatz in den Kliniken des Hofer Landes

Termine der Schulung:
20./21./24. 06.2022 von 16.00 bis 21.00 Uhr

 23.06.2022  von 17.00  bis 22.00 Uhr
 25.06.2022  von   8.30  bis   17.30  Uhr
 02.07.2022  von   9.00  bis  17.00  Uhr

Nächste Schulung ab: 26.09. 2022
Terminänderungen werden bei Bedarf

mit den Interessierten vereinbart.
Ort: VHS Hofer Land, Ludwigstr. 7, 95028 Hof

Qualifikation der
ehrenamtlichen Helfer*innen 
� Sie absolvieren eine kostenfreie Basisschulung für
 Betreuungskräfte im Krankenhaus.

� Referentin: Martha Link, Alzheimer Gesellschaft
 Regionalgruppe Hof/Wunsiedel e.V.

Inhalte der Schulung
� Baustein 1: Demenzerkrankungen  (8 UE)

� Baustein 2: Therapeutischer Umgang (12 UE)

� Baustein 3: Integration in den Klinikalltag (4 UE)

Schulungsträger: Dt. Alzheimer Gesellschaft Landes-
verband Bayern e. V. Selbsthilfe Demenz, Nürnberg 

Einsatz ehrenamtlicher
Helfer*innen
� Sie betreuen Menschen mit Demenz, die ihr „Alleinsein“
 in der Klinik nicht mehr selbst organisieren können.

� Sie sind behilflich, seelische Bedürfnisse nach Wert- 
 schätzung, Trost, Beschäftigung, sozialen Kontakten  
 und Bindung erleben zu können.  

� Fachpersonal der Kliniken vermitteln Sie gerne an   
 Patient*innen.

� Die Einsätze sind in den Kliniken HochFranken Klinik  
 Naila und Münchberg sowie im SANA Klinikum Hof  
 möglich.

Termine der Schulung:
24./25./28.10.2022

jeweils von 9.00 - 16.00 Uhr 
Ort: Kliniken HochFranken, Klinik Naila,

Hofer Str. 45, 95119 Naila

Möchten auch Sie dazu beitragen und 
ein vielseitiges Ehrenamt übernehmen?



Anmeldung und Information
Anmeldungen sind möglich unter Telefon: 09281/57500

oder per Mail: ute.hopperdietzel@landkreis-hof.de
Informationen erteilt gerne Ute Hopperdietzel
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