
Sponsoring durch Sana Kliniken  
Duisburg

1. Trialogisches Café 
der Selbsthilfe mit dem Bertha-Krankenhaus

Digitale Anwendungen  
bei Psychischen Erkrankungen

Mittwoch, 11. September 2024, 14.00 bis 17.00 Uhr 
im Therapiezentrum des Bertha-Krankenhauses,  
Maiblumenstraße 5, 47229 Duisburg

Veranstaltungsort

Sana Kliniken Duisburg
Rheinhausen Bertha-Krankenhaus

Maiblumenstraße 5
47229 Duisburg
www.sana-duisburg.de
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http://www.sana-duisburg.de


wir laden Sie herzlich zum 1. Trialogischen Café im Bertha-Krankenhaus ein. Wir haben uns bewusst für einen Termin rund um den 
Weltsuizidpräventionstag entschieden.

Bei der Premiere unserer Veranstaltung stehen Digitale Anwendungen bei Psychischen Erkrankungen im Mittelpunkt.  
Wir freuen uns auf einen angeregten Austausch mit Betroffenen, Angehörigen sowie Expert*innen zum Thema. 

Es freut uns sehr, dass der Verein „Duisburg gegen Depression“ gemeinsam mit der Erwachsenenpsychiatrie  
der Sana Kliniken Duisburg die Organisation der Veranstaltung übernimmt. 

Ihr Organisationskomitee

Wir freuen uns auf einen angeregten Austausch.

Liebe Betroffene, liebe Angehörige, liebe Expert*innen, Programm

14.00 Uhr	� Grußwort 
PD Dr. med. Marcus-Willy Agelink  
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik der  
Sana Kliniken Duisburg

14.10 Uhr	� Vorstellung Duisburg gegen Depression e. V. 
Dietmar Reinberger  
Vorstandsmitglied

14.40 Uhr	� Fragerunde

14.50 Uhr	 Kaffeepause

15.10 Uhr	� Digitale Gesundheitsanwendungen  
bei psychischen Erkrankungen 
Dr. med. Jakob Kaminski  
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
Charité – Universitätsmedizin Berlin CCM 
 
Mitgründer und Geschäftsführer 
Recovery Cat GmbH

16.00 Uhr	� Trialogisches Gespräch 
Fragen – Vorschläge – Antworten  

17.00 Uhr	 Ende
Dietmar Reinberger
Vorstandsmitglied 
Duisburg gegen Depression e. V.

PD Dr. med. Marcus-Willy Agelink 
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik  
Sana Kliniken Duisburg


