
Herzlich willkommen 
 

Infoabend für werdende Eltern 

„Rund um die Geburt“ 

Geburtshilflich-Gynäkologisches Team 
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Vorstellung um die 32.-34. SSW im Kreißsaal bei den Hebammen 
  
-> Terminvergabe telefonisch, werktags vormittags 
 
Ab 37+0 SSW können Sie bei uns gebären 
 
Mutterpass mit allen Befunden nicht vergessen 

Vorher bitte immer anrufen! 
 

09971 2005 5900 

Bevor es los geht... 
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Ideen - während der Geburt... 

Trinken Essen Atmen 

Tanzen Tönen Weinen 

Schmerzmittel Baden 
verschiedene 

Positionen 
ausprobieren 

sich bewegen Geduld haben 
einfach im Körper 

anwesend sein und 
diesem vertrauen 



41+0 SSW  

 

sollte 
angeboten 
werden 

41+3 SSW  

 

sollte 
empfohlen 
werden 

42+0 SSW  

 
darf praktisch 
nicht 
überschritten 
werden 

Wenn es im Bauch zu gemütlich ist … 
 

… Einleitung 



Kaiserschnitt 

• Indikation, Untersuchung und Aufklärung durch Arzt 

• Spinal- Anästhesie , Aufklärung durch Narkosearzt 

• Organisation durch das Gynäkologische Sekretariat 

• Am OP Tag zuerst Vorstellung auf Station,  

    anschließend Betreuung im Kreißsaal bis Abruf OP 

• Bonding im OP Saal  

• Eine Begleitperson darf mit in den OP 
 
 
 



Sonstiges rund um die Geburt… 

Begleitperson 

• unterstützt ganz individuell 

Kliniktasche 

• Brotzeit & Getränke nach Belieben mitbringen 

• Bequeme Kleidung 

• Flyer für Ideen liegen aus 
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Untersuchungen 
des Baby in den 

ersten Tagen 
nach der Geburt 
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Nach der 
Geburt im 
Kreißsaal 

U1 

Am 3. LT des Baby 

 

Neugeborenen-
Screening 

Hörtest 

Sauerstoffsättigung  

(Ausschluss Herzfehler) 

Am 4. LT des Baby 

 

U2 auf Station  
durch Dr. Habash 

Rund ums Neugeborene… 
 

… Untersuchungen 

Etwas anders bei ambulanter Geburt oder früherer Entlassungen 
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…es gehen nun auf Schritt und Tritt  

zwei winzig kleine Füßchen mit. 

 

 

Danke fürs Zuhören! 


