sana News

Vasku-Phone

Prof. Dr. B. Miihling
0151 44143934

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Kardio-Phone

Dr. Thomas Brummer
0171 3079608

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Uro-Phone

Dr. Jorg Bernhardt
0151 44143935

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Unfall-Phone

PD Dr. R. Stiletto
0151 44143931

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Gyn-Phone

Dr. Steffen Fritz

0151 44143936

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr
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Ortho-Phone

Peter Schneider

0151 44143932

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Gastro-Phone

Prof. Dr. C. von Tirpitz
0151 44143937

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Viszeral-Phone

PD Dr. A. Schwarz
0151 44143933

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Neuro-Phone

PD Dr. M. Sabolek
0151 44143938

Sana Klinikum Biberach
Mo bis Fr, 9-15 Uhr

Fortbildungstermine & Veranstaltungen

(Auszug)
10. Januar Neujahrsempfang fiir Arzte
19.00 Uhr | Jordanbad Biberach
20. Januar Rontgenaktualisierungskurs nach §18
9.00-16.00 Uhr | Sana Klinikum Biberach
21. Februar Fortbildung der Kreisarzteschaft

zum Thema ,,Entlassmanagement”
19.00 Uhr | Knopf & Knopf, Warthausen
3. Marz 16. Palliativ- und Hospiztag
9.00-13.00 Uhr | Sana Klinikum Biberach
10. November 25. Biberacher Notfalltag
9.00-13.00 Uhr | Sana Klinikum Biberach
22. Biberacher Schmerztag
9.00-13.00 Uhr | Sana Klinikum Biberach

8. Dezember

Klinisch-pathologische Konferenzen

Sana Klinikum Biberach

21. Marz, 11. Juli, 17. Oktober, jeweils um 16.15 Uhr
Sana Klinik Laupheim

10. April, 17. Juli, 16. Oktober, jeweils um 18.00 Uhr

Weitere Infos zu den Veranstaltungen erhalten Sie unter Tel.
07351 55-3058 sowie unter slb-fortbildung@sana.de. Eine
Ubersicht aller Veranstaltungen finden Sie auRerdem online
unter www.kliniken-bc.de.

Verbunden mit einem herzlichen Dankeschon fir die gute Zusam-
menarbeit und das entgegengebrachte Vertrauen verbleiben wir mit
herzlichen Grif3en aus Biberach. Bis zur nachsten Ausgabe unserer

sana News im Sommer 2018! Frohe Feiertage wiinschen lhnen Ihre/lhr:

%) 2w

Beate JoriRen Dr. Felix Mayer Dr. Ulrich Mohl
Geschaftsfiihrerin Verwaltungsdirektor Arztlicher Direktor

Stefan Ries
Pflegedirektor

Sana Kliniken Landkreis Biberach GmbH
ZiegelhausstraRe 50 | 88400 Biberach
Telefon 07351 55-0 | Telefax 07351 55-1299
slb-service@sana.de | www.kliniken-bc.de
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Ausgabe 2/2017 | Dezember

Liebe niedergelassene Kolleginnen und Kollegen,

das Jahr neigt sich dem Ende zu und wir befinden uns in
den letzten Zugen eines ereignisreichen, eines guten Jah-
res. Zeit also, mit der dritten Auflage unserer sana News
bei Ihnen ,vorbeizuschauen® und lhnen ein kleines Update
Uber die neusten Entwicklungen in unseren Hausern zu
geben. Denn, soviel sei gesagt, es liegen entscheidende
Monate hinter uns. Monate, in denen wir nicht nur fur
unsere Kliniken, sondern fur die gesamte Gesundheits-
versorgung im Landkreis vieles erreichen konnten. Dabei
denken wir in erster Linie an die finalen Weichenstellungen
fir den Bau unseres neuen Zentralkrankenhauses. An
groRe Meilensteine, wie zuletzt die Ubergabe des Grund-
stiicks an den Generalibernehmer - die Vamed Health
Project GmbH. Ein Unternehmen, das in den vergangenen
drei Jahrzehnten weltweit Gber 800 Gesundheitsprojekte
in 79 Landern realisiert hat und allein in Deutschland fir
Uber 240 Krankenhauser tatig ist. Wir freuen uns sehr, mit
Vamed einen starken und erfahrenen Partner fir die Reali-
sierung unseres Bauprojektes gewonnen zu haben und fie-
bern nun dem Spatenstich Anfang 2018 entgegen. Daruber
hinaus blicken wir auf weitere grof3e und kleine Bausteine
zuriick, die in ihrer Gesamtheit dazu beitragen, dass wir
den Menschen in der Region - gemeinsam mit lhnen - wei-
terhin eine zukunftsfahige medizinische Versorgung bieten
kénnen. So stand etwa erst kiirzlich das erste Uberwa-
chungsaudit im Rahmen unserer Zertifizierung nach DIN
EN ISO an. Das Biberacher Klinikum hatte sich in 2016 als
eine der ersten Kliniken in Deutschland erfolgreich nach

der aktuellsten Normversion zertifizieren lassen und bekam
im Rahmen des Audits erneut sehr gute Strukturen sowie
eine hervorragende Entwicklung bescheinigt. Die Prozess-
qualitat stimmt also in Biberach - sowohl auf den Stationen,
im OP und in den Funktionsbereichen, als auch in der
Patientensicherheit, in der Verwaltung sowie bei der
Umsetzung von Hygienestandards.

Wir wiinschen lhnen nun viel Spal} bei der Lektlire unserer
sana News und mdchten abschlieRend die Gelegenheit
nutzen, uns ganz herzlich bei Ihnen fur die sehr gute
Zusammenarbeit in diesem Jahr, und damit verbunden
auch fur die zahlreichen Rickmeldungen im Rahmen der
jungsten Einweiserbefragung, zu bedanken. Wir arbeiten
aktuell an der finalen Evaluierung der erhaltenen Daten
und werden daraus weitere Optimierungsmaflnahmen fir
die Behandlung und Betreuung unserer Patienten sowie
die Kommunikation und die Zusammenarbeit mit lhnen
ableiten. In diesem Sinne freuen wir uns auf ein weiteres
gemeinsames Jahr mit Ihnen und winschen |hnen und
lhren Familien von Herzen frohe Weihnachten und ein
gltckliches und vor allen Dingen gesundes neues Jahr.

VD%/Q

Beate Jorilken
Geschaftsfiihrerin

/

Ulrich Mohl
Avrztlicher Direktor
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Regionale Stroke Unit wird vergroBert

Wie im letzten Newsletter bereits be-
richtet, werden Schlaganfallpatienten
in der Klinik fir Neurologie im Sana
Klinikum Biberach auf einer spezi-
alisierten Schlaganfallstation rasch
diagnostiziert und optimal behandelt.
Die von der Deutschen Schlaganfall
Gesellschaft im Jahr 2016 mit 5 Betten
als Regionale Stroke Unit zertifizierte
Station gewahrleistet unter Leitung
von Chefarzt Privatdozent Dr. Michael
Sabolek dabei eine besonders inten-
sive Betreuung der Patienten und
nimmt landesweit in Bezug auf die
Zugigkeit bei der Schlaganfallbehand-

lung einen Spitzenplatz ein. Jahrlich
versorgt die Spezialabteilung so tber
600 Schlaganfalle - mit steigender
Tendenz. Darauf hat das Biberacher
Klinikum nun reagiert und wird die
Kapazitat der Stroke Unit bereits zu
Beginn des kommenden Jahres um
zwei weitere Monitoriberwachungs-
betten erweitern. Bei der Behandlung
setzt das interdisziplinare Team aus
speziell geschulten Arzten und Pflege-
fachkraften dabei weiterhin auf ein
ganzheitliches Konzept im Bereich
der Akuttherapie, der Sekundarpro-
phylaxe sowie der gezielten Therapie

von Risikofaktoren. Dazu gehdren
unter anderem eine unmittelbare
Diagnostik, die unverziigliche Offnung
von Blutgefallen im Gehirn mittels
der sogenannten Lysetherapie, eine
kontinuierliche Monitoriberwachung,
ausflhrliche Laboruntersuchungen,
Blutuntersuchungen, regelmafige Mes-
sungen von Blutzucker und Tempe-
ratur, eine rasche und gezielte medi-
kamentdse Therapie, eine optimale
Blutdruck- und Blutzuckereinstellung,
der Beginn einer frihen Rehabilitation
bereits im Krankenhaus sowie die Ein-
leitung der Anschlussrehabilitation.

Entlassmanagement auf gutem Weg

Kaum eine gesetzliche Veranderung in
der Krankenhauslandschaft hat in den
letzten Monaten so fur Diskussion ge-
sorgt wie die Umsetzung des Rahmen-
vertrages zum Entlassmanagement.
Nach einer langen Abstimmungsphase
zwischen der Deutschen Kranken-
hausgesellschaft, der Kassenarztlichen
Bundesvereinigung und dem Spitzen-
verband Bund der Krankenkassen
trat das Versorgungsstarkungsgesetz
schlieRlich zum 1. Oktober 2017 in
Kraft. Die damit verbundenen Umset-
zungsvorgaben stellten Kliniken bun-
desweit vor eine Herausforderung - so

auch die Sana Kliniken Landkreis
Biberach. Diese haben infolgedessen
eine interdisziplinare Arbeitsgruppe ins
Leben gerufen, die sich seither intensiv
mit der Realisierung von Einzelschritten
befasst. So erfolgten unter anderem
Anpassungen in der Pflegeanamnese,
im Rahmen derer gemeinsam mit Pati-
enten oder Angehorigen der zu erwar-
tende Unterstiitzungsbedarf nach dem
Krankenhausaufenthalt abgestimmt
wird. Dabei werden Patienten auch
Uber die Mdglichkeiten der hauslichen
Pflege sowie Uber die Anschlussreha-
bilitation informiert und dartber hinaus

bei der Antragsstellung unterstitzt. Mit
Einverstandnis des Patienten/Angeho-
rigen werden die weiterversorgenden
Einrichtungen Uber die notwendigen
MafRnahmen informiert. Medikamente
werden zur Uberbriickung bis zum
nachsten Arzttermin weiterhin mitge-
geben. Zudem besteht die Moglichkeit,
Arbeitsunfahigkeitsbescheinigungen,
Rezepte und Verordnungen fir bis
zu sieben Tage nach der Entlassung
auszustellen. Erfahren Sie mehr zum
Entlassmanagement der Sana Kliniken
auf der Fortbildungsveranstaltung der
Kreisarzteschaft am 21. Februar 2018.

Diagnostische Neuerungen

Im letzten Newsletter haben wir Sie
bereits Uber die Neuerungen in der
Radiologie informiert. Seither hat sich
einiges getan im Biberacher Klinikum.
So konnen zwischenzeitlich etwa
diagnostische Angiographien der Kopf-
und HalsgefalRe sowie die Aufdehnung
(PTA) von Engstellen der Halsschlag-
ader mittels Stents in Biberach durch-
gefiihrt werden. Dartiber hinaus wird
zukinftig auch die Durchfiihrung von
Thrombektomien bei Schlaganfallpa-
tienten moglich sein. Weiterhin arbei-
tet der neue Leiter Prof. Dr. Michael
Schocke mit seinem Team derzeit an

der Einfuhrung der Teleradiologie an
das RKU, der Einflhrung eines Herz-
MRT sowie an der Ausweitung des
multiparametrischen Prostata-MRT.

Des Weiteren freuen wir uns, dass
die Ermachtigung von Prof. Dr.
Bernd Muhling, Chefarzt der Kilinik fir
Gefal- und Thoraxchirurgie, durch die
Kassenarztliche Vereinigung erweitert
wurde, und er ab sofort Doppler- und
Duplexsonographien der arteriellen
Strombahnen (peripher, Aorta und
Carotiden) ambulant vollumfanglich
anbieten darf. Risikopatienten (ab 65

Jahren, mannlich, Raucher) kdnnen
dementsprechend zum Aneurysma-
Screening an Prof. Muhling Gberwiesen
werden. Wird im Rahmen dessen ein
bedrohliches Aneurysma entdeckt,
kann durch eine offene oder endovas-
kulare Operation meist verhindert wer-
den, dass die Hauptschlagader platzt.
Diese Operationen kénnen ebenfalls
im Biberacher Klinikum durchgefihrt
werden. Internationale Studien zeigen,
dass die Zahl der Todesfalle sowie der
Notoperationen durch das Screening
(,number needed to screen” liegt bei
1,5) drastisch gesenkt werden konnen.
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Biberacher Orthopadie wird weiter ausgebaut

Das Biberacher Klinikum bietet den
Patienten in der Region eine bedarfs-
orientierte, wohnortnahe orthopadische
Versorgung von Kopf bis Ful3, von
Knochenbriichen bis zum Gelenk-
ersatz. Mit Peter Schneider als
neuem Sektionsleiter ab 1. Januar
2018 und Dr. Manfred Herr - wir
haben im letzten Newsletter berichtet -
als neuem Leitenden Oberarzt seit 1.
Oktober 2017 wird die eigenstandige
Sektion jetzt weiter ausgebaut. Peter
Schneider ist bereits seit August
2016 bei den Sana Kliniken im Land-
kreis tatig. Er Gbernimmt in Biberach

eine gut aufgestellte Orthopadische
Fachabteilung, die von seinem Vor-
ganger Armin Tietze Uber die letz-
ten Jahre kontinuierlich ausgebaut
wurde. Peter Schneider hat seine
Ausbildung in der Orthopadischen
Klinik Paulinenhilfe in Stuttgart, der
grolRten Orthopadie Suddeutsch-
lands, absolviert. Ein Erfahrungs-
schatz, von dem der Orthopade und
damit auch die Biberacher Patienten
profitieren - schliel3lich bestehen
bis heute beste Verbindungen nach
Stuttgart. Neben einer umfassenden
medizinischen Ausbildung ist es vor

allen Dingen aber die langjahrige
berufliche Praxis, die den Mediziner
qualifiziert. So hat der Facharzt fir
Orthopadie und Unfallchirurgie sowie
fur Sportmedizin und Notfallmedi-
zin vor seinem Wechsel zu Sana 16
Jahre die Orthopéadie des Alb-Donau
Klinikums in Ehingen geleitet und
sich in den letzten Jahren insbe-
sondere in der Endoprothetik einen
Namen gemacht. Komplementiert
wird das Team in der Biberacher
Orthopadie durch Dr. Murat Teper,
der Uber einen Schwerpunkt im
Bereich Kinderorthopadie verfugt.

Personeller Wechsel in der Gastroenterologie

Die Medizinische Klinik der Sana
Kliniken deckt das gesamte Spektrum
internistischer Erkrankungen ab. Im
Spezialgebiet Gastroenterologie wer-
den dabei Erkrankungen des Verdau-
ungstraktes, zu dem auch Leber,
Bauchspeicheldrise und Galle geho-
ren, diagnostiziert und behandelt. Daflr
ist die Abteilung mit den modernsten
technischen Geraten ausgestattet.
Rund um die Uhr steht den Patienten
daruber hinaus ein Team aus erfah-
renen Facharzten sowie spezialisier-
tem Assistenzpersonal zur Verfligung.
Dies ermdglicht auch nachts und am

Wochenende Notfallbehandlungen von
hoher fachlicher Qualitat und grofdter
Sicherheit fur die Patienten. Unterstutzt
wird die Sektion in Biberach ab 1. Januar
2018 durch Dr. Andreas Edelmann
als neuen Leitenden Oberarzt. Er folgt
Udo Dolkemeyer, der die Region aus
privaten Grinden verlasst. Mit Dr. Edel-
mann konnte nun ein wirdiger Nachfol-
ger aus den eigenen Reihen gewonnen
werden. Der Facharzt fur Innere Medi-
zin und Gastroenterologie ist bereits
seit April 2016 als Oberarzt in der
Medizinischen Kilinik in Laupheim tatig.
Davor hat der geburtige Mlnsinger, der

an der Universitat Ulm studiert hat, viel-
faltige Erfahrungen als Assistenzarzt in
der Nephrologie, der Hamatologie, in
der Kardiologie, der Gastroenterologie
sowie in der Intensivmedizin und der
Notaufnahme der Alb-Fils-Kliniken in
Goppingen gesammelt. Dr. Edelmann
verflgt Uber die Zusatzbezeichnung
Notfallmedizin und hat eine Fortbildung
zum hygienebeauftragten Arzt sowie
das DGVS-Seminar Hepatologie erfolg-
reich absolviert. Mit den Schwerpunkten
Sonographie und Hepatologie erganzt
er das Biberacher Team sowie das
Leistungsspektrum optimal.

Einladung: Ruckblick - Ausblick - Austausch

Die Sana Kliniken im Landkreis
Biberach méchten gerne gemeinsam
mit lhnen ins neue Jahr starten und
laden Sie herzlich zum ersten Neu-
jahrsempfang am Mittwoch, den 10.
Januar 2018 ab 19 Uhr in die Sinn-
welt des Biberacher Jordanbads ein.
Lassen Sie uns in geselliger Runde
Vergangenes Revue passieren, auf
Zukunftiges blicken und gemeinsam
auf das neue Jahr anstof3en. Musisch-
kulinarische Highlights werden uns
dabei vom Kiichenteam des Jordan-
bads sowie von Chefarzt Privatdozent
Dr. Andreas Schwarz und Lukas Mohl

am Piano kredenzt. Selbstverstand-
lich haben Sie dabei auch die Mdg-
lichkeit, die verschiedenen Akteure
der Hauser naher kennenzulernen.
Sprich, die Menschen, die hinter Sana
stehen, und die sich gemeinsam mit
Ihnen tagtaglich fir die Gesundheits-
versorgung in der Region einsetzen.
Neben der Klinikleitung sind das vor
allen Dingen unsere Fachabteilungen,
die an diesem Abend mit ihren Chef-
und Oberarzten vertreten sein werden.
In einem interdisziplinaren, kollegi-
alen Rahmen, bei dem der Dialog
im Mittelpunkt steht, mochten wir

dabei Beziehungen pflegen und neue
Partnerschaften aufbauen. Natirlich
liegt es uns darlber hinaus auch am
Herzen, zu erfahren, was Sie bewegt.
Was sind die Themen, die Sie aktu-
ell umtreiben und wie kdnnen wir die
Gesundheitsversorgung in der Region
gemeinsam ,Hand in Hand“ weiter
vorantreiben? In diesem Sinne freuen
wir uns auf einen konstruktiven Aus-
tausch und gute Gesprache. Anmel-
dungen nehmen wir gerne bis Freitag,
den 5. Januar 2018 telefonisch unter
07351 55-3058 oder per E-Mail an
slb-fortbildung@sana.de entgegen.



